
Dla pacjenta

1. Przygotowanie do badania USG jamy brzusznej

  

Do badania należy zgłosić się na czczo. W dniu poprzedzającym badanie  należy  przyjmować
Espumisan – 3 x 1 kapsułkę oraz unikać pokarmów ciężkostrawnych i wzdymających. W dniu
badania prosimy nic nie jeść. Dopuszczalne jest picie w niewielkich ilościach przegotowanej
wody choć zalecamy wstrzymanie się również od picia. To gwarantuje wysoką jakość obrazu
USG co lekarzowi umożliwi dokładniejszą diagnozę narządów jamy brzusznej.

  

2. Przygotowanie do badania USG narządu rodnego i układu moczowego  

  

Do badania należy przystąpić z pełnym pęcherzem. Aby to osiągnąć należy na 2 godziny przed
badaniem wstrzymać się z oddawaniem moczu. Jeśli nie odczuwamy parcia w pęcherzu należy
wypić od 0,5 - do 1 L niegazowanej  wody.

  

 1 / 2



Dla pacjenta

3. Przygotowanie do badania USG prostaty sondą przezbrzuszną

  

Postępowanie takie jak w punkcie 2 – im.
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